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Ebrchweklach. Wenn Antonan
Sophia Hecher iber ihren Joh
sprichd, findes die 24 Lihrige klare
Woree Lch lebe metnen Traum.”
Der  hochgebundens  Blerde.
srhiwanx wippd «in wenig, als die
Kirchwetdacherin erziihli, dasssie
schinn als Kind immer vor der Ka-
mer stehen wallie

Allein bet dem Wunsch isi es
nicht geblishen: Mit smarkemn Wil-
len und Selbsovermarkrung har
wich die junges Dame iIntematianal
als gefragies Mndelfor Mode, Kos
mecik und Schmack stabhern. Far
Fomoproduktionen, so genannie
Shnodings, retst sie nach Kapstadt,
Hedin, Eodn, Munchen oder Salz-
burg Sk steht vor der Kamera
namhafter Fotografen farbekann-
te Markenuntemehmen in schi-
ckenahendkletdern, in Trach, dm
wwalbenden Hichaeitsgewand
ceder in funkbonalker Sportbekler-
dung - meist mdt serahlendem La-
chedn, manchimal mit fmgendem
mder machdenklichen Blick, aber
imameer ausdrocksseark. Auch dim
Fernsebien war Antonla Sophda
Hecher schon diverse Male mu se-
hen

Erfolgreich als
Mndemﬂ Coach

Eme iruumhiafie Kamere als
Model Dafur allerdings brauchie
Hecher pine Menge Mut und Fisi:
kobereitschafi. lch koomume aus
einiem kdetnen i, Kirchweidach
hat knapp 2200 Einwohner, aher
trotzdem lebe ich heute so, wie 1ch
£s mir immer gewimschi habe®,
schildent si= Vior knapp 2wel Johs
ren habe sie beschilossen, JRar
mbch losnagehen®,

Mach der Miciderer Redfe im
lahir 2017 absalvierte Becher eine
Lehre als Kaulffrau Boromanage-
ment in snem Chemiskonzernin
der Begion. Mach ibrer (hermnah-
me arbeibeie s don ehwa dreiem-
halb jahre im Bereich Marketing
und Vertnieh und engaglerce sich

Traum und Wirklichkeit

Hallenisohes Flalr Antonia Bochors Gesiont Gsst sich in visken wersohiedonen Facetien zeigon = mit sirablendemn Lachein prasenten s sichim

haimischen Gafen i Birchwsidach.

als Bemmisharicine B der Indusi-
rie- und Handelskammer hildewe
sich Becher als gepnifte Wint
schafislchwinin und im Bereich
Soctal-Medin: und Concent-Fa-
ST WeILET.

Sihrend memer Aushddung
md der Z=4t danach habe kb im-
mer als Maodel gejobhe®, erzihkl
st Im Janoar 2024 kindige sie
iliren [ob und wagte den Sprang
indie Selhsestandigheit als Model.
Ich habe gespdirt, dass .ch mehr
willl - mehir Kreativitdd, mehr Frei-
b, meebir Wachstum. ™ feizi kam
ibir zugute, dass sie sich nach be-
standener  Fithrerecheinpriofung
in Dewischland bei zahirekchen
M odelageniuren worgesiell bhatte,
Seit threr Kondigung schiupit sie
nicht mur am Wochenende in

Huocheeitskleider, [Dirndl  oder
prizendert  Schmudk,  sondern
uch von Montag s Frettag, Aul
30 Urlauhseage ban sch in diesem
lahr nichit gekommen”™, blickt sie
auf die vergangenen Monate #a-
rick. Das bege allerdings micha
nur an den Anfragen zahlreicher
fpenuren. Becher haite schon
withrend der Corona-Zeit begon-
nem, andere Models oo coachen.
Aehwallee eneher als nar als Mo-
del gebuche werden, daber habe
ich sinen Leifaden und eine Sera-
tegie fir eine potenzielle Karniere
als Moddl enrwickelr”, bencheed
sie. In bis a1 sechs nweistinidigen
{nline-Moduden berdt sie lhre
Kundinnen unter  anderem @i
Sefhstvermarkiung, Social Media-

- Foica: finas Komisachkn (Faabson Sedar ¢ 5et Sarmmmst

Auftricten,  Hewerbungsn  bei
Agenturen ader auch xu Selbst-
stiindighett und Grindung eines
Kleingewerhes

Eechers Coaching-Angebot
kammt gut an Immer waeder
idopden Interessentinnen an. Die
meisien sind mwischen 18 und 45
lahren alt. Die jingste Kundin his
her war 14 Jahre, die iliesce idber
B5 Jahere”, vernit das Model. Dias
Coaching bereitet thr viel Freude
i st wacheig, Menschen = ing.
pirieren und zu motivieren, thren
eigenen Weg =i gehen, awchwenn
er vielleicht ungewibmnlach 1se.°
Dabe spiele es keine Kolle, ob
man aus der GroSsade  oder
ginem klewmen Darl kamimie, be-
tont sie.

Unbesiniten, Hechers Karriere
als Maodel und Unternehmerin
liaft  bemerkenswen  gut. e
Kirchweidachenin  setzt jedoch
lingst die nichste kdee um: fhr
Coaching: Untermnehmen  entwi-
choedt sie aloeell 7o einer digitalen
Lernplatdfiorm mit globaler Aus-
dchiung The A, Club = Aodel-
acadenny by Antomna®. Im Prinzip,
meini sie Bchelnd, enescehe da
einedigitale Web-Appfurdie Stars
YOI MOTEen.

Fur diese App, dée sie im |anuuar
2026 lmmchen midchie, arbeviet
sbe milt Experten aus aller Welt zu-
sammen: Schauspicler, Model-
Agenturinhaber, Perstindichkeirs-
md Busmess-Coaches. . Meine
Flatcform = die obngens die ersee

merin

dieser Art an der Model- Branche
sein wind = sall Talenten zeigen,
dngs Herbunft keine Greneen set-
oen muss, wenn es darwm gehe,
Traume zu verwarklichen®, ekt
sie das Fiel des Progelis

«Es geht |!.:|r|.|.|':_|1 Triiwmse

ru verwirklichen

Hecher treibt in dicsem Pundi
affen=ichelich ihre sigene Her-
kwnft aus Kirchweidach wne  Ech
hin immer noch die normale An-
omaa und hahe meme bodensiin-
dige und pinfiche Art betbehalien,
die ich als Kind und Jugendliche
hatve” Jeder Mensch babe das
Potenzal, seine dgenen Triumes
o verwirklichien. (Man sollie sich
nvur michi vorn auien beeinfussen
lassen”, beront sie

Dann ergiinzs Becher noch ex-
plidd, dass der A-Chih mehr sein
sl alz mur =in Ondinefurs: Brsoll
e Cammumity sein, ein Sprung-
bretl. ein geschitzier Raumo Hir
Wachsium. Mit an Hord seien
Mrenachen, die etwas 2u teilen hia
ben und eimen Mehrwer Fir die
Persanfichkeisentwicklung und -
entfaliung bieten. Wer sich traw
und die Tipps und Kaschlage des
Experien firsich nuet, dem steha
e pffen, sich setne Triamee zu ver-
wirklichen.”

Ein Blick mud die Wehsie des
Kirchweidacher Models  heme-
hungswetse in thren Instagram-
Acoount zeigt. was Becher damit
miemn: Aul zahirekchen Foios =t
sle als strahlendes Model xu se
hen, kurze Vidensequenzen verra-
tem Deetails ither thren Arbedi=all
tag. .Am Set muss man Leistumg
bringen”, erklirt sie, withrend se
aufdaseme cder andere Foio dew-
ter. Postive Ausstrahlung, wer-
schtedensie Pasen, immer wieder
newae Versuche = das und vieles
michr gehitire bel anem Shooing
dazie .Das st kanperich natadich
anstrengend, aber sshen dar man
daz auf den Bildern nichie ® Dann
sirahle sie mit thren grofen bra-
nen Augen. und hetont ernsuc
lchi lebe meinen Traem ™



